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Es gibt wohl wenige Komponisten des 20./21. Jahrhunderts, die eine so eigenwillige Klangsprache
entwickelten wie der 1941 in Lissabon geborene Emmanuel Nunes. Nach ersten Studien in seiner
Heimatstadt bei Fernando Lopes-Graca und Francine Benoit, erhielt er wesentliche Pragungen
durch die neue Komponistengeneration um Pierre Boulez, Henry Pousseur und Gyorgy Ligeti, deren
Seminare er im Rahmen der Darmstéddter Ferienkurse fiir Neue Musik besuchte. Die Beschiftigung
mit den Texten von Pierre Boulez sowie den Vorlesungen zur Phdnomenologie des inneren Zeitbewusstseins
von Edmund Husserl beeinflussten Nunes ebenso in seinem dsthetisch-philosophischen Denken,
wie der Unterricht bei Karlheinz Stockhausen, der 1968 in Kéln eine Vorlesungsreihe iiber seine
Komposition Momente hielt. In dieser Zeit beschiftigte sich Nunes erstmals mit Fragen der musi-
kalischen Zeitwahrnehmung und Verrdumlichung, die fortan zwei wichtige Grundparameter sei-
nes Komponierens bilden sollten. Eine weitere zentrale Eigenschaft in Bezug auf die Tonsprache
Nunes’ zeigt sich in dem diffizilen Verhéltnis von Konstruktion und Intention: Trotz der genauen
Definition des jeweiligen Ausgangsmaterials, folgen seine Werke selten einer streng festgelegten
Formkonstruktion, sondern entfalten sich im Sinne eines organischen musikalischen Flusses. Viele
seiner Kompositionen sind zwei groRangelegten Zyklen zugeordnet: der erste Zyklus, der zwischen
den Jahren 1973 und 1977 entstand, basiert hierbei auf einem autobiografischen Anagram, das aus
den Tonen e, g, gis, a besteht und umfasst unter anderem auch sein Werk Ruf fiir Orchester und
Tonband ad libitum, mit dem er 1977 erstmals internationale Aufmerksamkeit erlangte und das ihn
in den Rang der wichtigsten zeitgendssischen Komponisten hob. Wesentlich komplexer gestalten
sich die Grundelemente seines zweiten Zyklus (1978 bis 2007), der den Titel »Die Schépfung« tragt
und 1978 mit Nachtmusik I fiir Bratsche, Violoncello, Englischhorn, Bassklarinette, Posaune und
Live-Elektronik ad libitum seinen Ausgangspunkt nimmt. Alle Werke dieses zweiten Zyklus fuflen
auf sogenannten »rhythmischen Paarenc, die Paulo de Assis als eine »kompositionstechnische Pro-
zedur« beschrieb, »die auf der zyklischen Uberlappung von zwei unterschiedlichen Periodizititen
basiert und auf samtliche Parameter einer Komposition anwendbar ist«.

Erst in seiner spdten Schaffensphase wandte sich Nunes aktiv dem Musiktheater zu. Auch wenn
erste szenisch-musikalische Uberlegungen bis in das Jahr 1981 zuriickreichen, begann er die Arbeit
an seiner grof3 angelegten (und zugleich einzigen) Oper »Das Mdrchen« nach Johann Wolfgang von
Goethes gleichnamigem Text erst 2002. Fast sechs Jahre spéter, am 25. Januar 2008, erlebte das
Projekt unter der musikalischen Leitung von Peter Rundel seine Urauffithrung. Doch der Umfang
des Werkes sowie die an die Ausfithrenden gestellten auffithrungstechnischen Anforderungen
sprengten die Kapazititen des Teatro Nacional Sdo Carlos in Lissabon, sodass sich der Komponist
enttduscht von der Umsetzung zeigte. Diese Erfahrung mag Nunes inspiriert haben, fiir sein zwei-
tes Musiktheater »La Douce« die intime Form eines Kammerorchesters (+ Live-Elektronik) zu wéh-
len. Lediglich zwei Sdnger (Sopran und Countertenor) und zwei Schauspieler agieren auf der Szene.
Die Urauffithrung von »La Douce« fand am 22. September 2009 in der Casa da Musica in Porto statt
und bildet bis dato die einzige Auffithrung des Werkes. Sein drittes und unvollendet gebliebenes
szenisches Projekt »Peter Kien — eine akustische Maske« nach Elias Canettis Roman »Die Blendung«
stellt die letzte vollendete Komposition Nunes’ dar und war 2012, nur wenige Monate vor dem Tod
des Komponisten, unter der musikalischen Leitung von Titus Engel bei den Wittener Tagen fiir
neue Kammermusik zu erleben.

Fir sein zweites Musiktheater »La Douce« setzte sich Emmanuel Nunes mit der kurzen Erzih-
lung »Die Sanfte« von Fjodor Dostojewski auseinander, die im November 1876 unter dem Titel
»Krotkaja« in der von Dostojewski zu diesem Zeitpunkt im Eigenverlag herausgegebenen Samm-
lung »Tagebuch eines Schriftstellers« erschien. Neben seinen (zum Teil sehr kontroversen) Pub-
likationen zu politischen, religiésen und philosophischen Themen, nutzte der Schriftsteller das
»Tagebuch« ebenso, um literarische Arbeiten, die sich durch avancierte Formen auszeichneten,
herauszubringen. So entstanden zwischen November 1876 und April 1877 insbesondere zwei
herausragende Erzdhlungen, die sich auf der formalen Ebene deutlich vom opulenten Spatwerk
Dostojewskis unterscheiden und doch zugleich paradigmatisch das meisterhafte psychologisch-
literarische Kénnen des Schriftstellers erkennen lassen: Neben der im April 1877 verdffentlichten
Erzdhlung »Traum eines licherlichen Menschen«, muss auch »Die Sanfte« in diesem Zuge genannt
werden, deren grofRe Popularitit unmittelbar nach dem Erscheinen sowie der allgemeinen Wert-
schitzung in literarischen Kreisen von der auf die Hauptwerke fokussierten Dostojewski-Rezeption
des 20. Jahrhunderts verdeckt wurde. Dabei eréffnet gerade der in vielen Ausgaben nur zwischen
70 und 80 Seiten lange Text »Die Sanfte« einen beinahe beispiellosen Blick in das tiefenpsycho-
logische Universum der Dostojewskischen Figuren. Der norwegische Schriftsteller Knut Hamsun
brachte es auf den Punkt, als er anerkennend bemerkte: »Da ist zum Beispiel die kleine Erzahlung
»Krotkaja«. Ein ganz kleines Biichlein. Aber fiir uns alle ist es zu grof3, zu unerreichbar grof3.«

»Gestern, am 30. September, um 12 Uhr stiirzte sich die aus Moskau zugereiste Ndherin Marja Borissowa aus
einem Mansardenfenster des sechsstickigen Hauses von Owsjannikow, Galernaja-StrafSe Nr. 20. Die Borissowa
war aus Moskau gekommen, ohne hier Angehdrige zu besitzen. Sie beschiftigte sich mit Gelegenheitsarbeit und
klagte in der letzten Zeit oft dariiber, ihre Arbeit werde schlecht bezahlt und das aus Moskau mitgebrachte Geld
gehe zu Ende. Am Morgen des 30. September klagte sie iiber Kopfschmerzen. Dann setzte sie sich hin und trank
Tee. Kaum war ihre Wirtin, die zum Markt wollte, die Treppe hinuntergegangen, da flogen Glasscherben auf den
Hof, und danach stiirzte die Borissowa selbst herab. Die Bewohner des gegeniiberliegenden Hinterhauses sahen,
wie die Borissowa zwei Fensterscheiben einschlug, die Beine voraus, aufs Sims kletterte, sich bekreuzigte und sich
mit einem Heiligenbild in den Hdnden hinabstiirzte: Das Heiligenbild, ein Einsegnungsgeschenk ihrer Eltern, war
das Antlitz der Mutter Gottes. Die Borissowa wurde bewusstlos ins Krankenhaus gebracht und starb dort nach
wenigen Minuten.«

Bericht aus der Zeitung »Golos« vom 2. Oktober 1876, den Dostojewski als Vorlage fiir »Die Sanfte« heranzog




Fir seine Novelle wihlte Dostojewskis ganz bewusst die Bezeichnung »phantastische Erzdahlungg,
was jedoch nicht wenige Missverstdndnisse in Bezug auf die literarische Einordnung hervorbrachte.
Denn keineswegs steht »Die Sanfte« in der Tradition der »phantastischen, das heif3t marchen- und
sagenhaften Literatur des 18. und 19. Jahrhunderts. Aus diesem Grund stellte Dostojewski der
Erzdhlung ein aufschlussreiches Vorwort voran, in welchem er die Definition der von ihm gewéahl-
ten Gattungsbezeichnung erldutert:
Ich bezeichne diese Erzdhlung als »phantastisch«, obwohl sie meiner Ansicht nach im hochsten Mafe real ist.
Allein es ist in ihr dennoch viel Phantastisches enthalten, und zwar in der Form, in der die Erzahlung abgefaf3t
ist [...]. Es handelt sich ndmlich darum, daR dies weder eine Erzihlung ist, noch etwa eine Aufzeichnung. Stellen
Sie sich einen Ehemann vor, in dessen Wohnung seine Frau auf dem Tisch liegt, eine Selbstmorderin, die einige
Stunden zuvor aus dem Fenster gesprungen ist. Er ist bestiirzt und noch nicht dazu gekommen, sich zu fassen.
Er schreitet in seinen Zimmern auf und ab, bemiiht, in den Sinn des Vorgefallenen recht einzudringen, »seine
Gedanken auf einen Punkt zu konzentrierenc. Er ist zudem ein eingewurzelter Hypochonder, einer von denen, die
mit sich selbst zu reden pflegen. Und nun redet er eben mit sich selber, er erzihlt das Ganze, bemiiht, es sich selber
zu erkldren. Trotz der scheinbaren Folgerichtigkeit seiner Rede widerspricht er sich dennoch einige Male, sowohl
hinsichtlich der Logik als auch in bezug auf die Gefiihle. Er rechtfertigt sich selber, er beschuldigt sie und verliert
sich dabei in nebensdchlichen Erdérterungen.

In Bezug auf das von Dostojewski herausgestellte und an dieser Stelle virulente Spannungsverhalt-
nis von »phantastisch« und »real« — tatsiachlich bildete ein Zeitungsbericht iiber eine junge Frau,
die sich mit einer Heiligenfigur aus dem Fenster gestiirzt hatte den Ausgangspunkt fiir den Hand-
lungsentwurf — stellte der Literaturwissenschaftler und Dostojewski-Forscher Rudolf Neuhduser
fest: »Dostojewskij begriindete die »Phantastik« der Erzihlung mit der besonderen stilistischen
Form, die wir heute als inneren Monolog bezeichnen wiirden.« Der innere Monolog in »Die Sanfte«
dient jedoch hierbei nicht nur als Verdeutlichung seelischer Zustdnde, sondern wird zum zentralen
Mittel der Textgestaltung iberhaupt, sodass der Leser alle Ereignisse ausschlieRlich aus der Sicht
der berichtenden Hauptfigur erfihrt. Ein Verfahren, das sich erst im frithen 20. Jahrhundert durch
Autoren wie James Joyce oder Virginia Woolf in der Literatur etablieren wird.

In seinem Vorwort verweist Dostojewski zugleich auf die atmosphérische Grundsituation und die
Verfassung des Protagonisten: ein namenloser Pfandleiher versucht sich wenige Stunden nach dem
Selbstmord seiner jiingeren Frau die Geschehnisse und Griinde fiir selbigen erkldrbar zu machen.
Hierfiir wendet er sich an ein unsichtbares Publikum (bzw. den Leser), vor dem er sich zugleich zu
rechtfertigen versucht, was dariiber hinaus auch auf die in Dostojewskis Schaffen allgegenwartige
philosophische Frage von Schuld und Unschuld verweist.

Ich bezeichne diese Erzdhlung als
»phantastisch«, obwohl sie meiner
Ansicht nach im hochsten MafSe
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re al ls t. Aus dem Vorwort zur Erzdahlung Die Sanfte von Fjodor Dostojewski
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Die Grundkomponenten der Handlung lassen sich hierbei wie folgt zusammenfassen: Der einund-
vierzigjahrige Pfandleiher wurde einst wegen Feigheit aus seinem Dienst als Offizier der Armee
entlassen, da er sich dem Duell mit einem Offizier aus einem anderen Regiment verweigerte und
stattdessen die Flucht ergriff. Danach lebt er drei Jahre als Bettler im Untergrund der Grof3stadt
St. Petersburg, bis ihm eines Tages eine iiberraschende Erbschaft von 3000 Rubel zufillt. Er nutzt
dieses Geld als Grundkapital zur Er6ffnung eines Pfandleihgeschiftes und traumt davon, ein grofRe-
res Vermogen anzuhdufen, um ein Landgut auf der Krim zu erwerben. In seinem Pfandleihgeschift
trifft er auf eine sechzehnjihrige Frau, die ihre Erbstiicke verkauft, um Zeitungsannoncen zu schal-
ten, in denen sie ihre Dienste als Gouvernante anbietet. Der Pfandleiher stellt Nachforschungen
iiber die junge Frau an und erfihrt, dass sie bei ihren tyrannischen Tanten lebt und mit einem
widerwairtigen Kramer verheiratet werden soll, der bereits mehrere Frauen »unter die Erde ge-
bracht« haben soll. Er hdlt um die Hand der Sanften an, die sich ihrerseits von der Verbindung
mit dem Pfandleiher erhofft, ihren misslichen Umstdnden zu entkommen. Bereits nach wenigen
Monaten stellt sich die Ehe als problematisch heraus und gerdt zu einem Zweikampf, in welchem
der Pfandleiher versucht seine Frau durch Strenge und Schweigen zu unterwerfen. Mehrmals
revoltiert sie, bricht aus der gemeinsamen Wohnung, in die sie eingesperrt ist, aus und trifft sich
zum Rendezvous mit Jefimowitsch, einem fritheren Regimentskameraden des Pfandleihers, der ihr
von dem unehrenhaften Ausscheiden ihres Ehemanns aus der Armee berichtet. Von den Tanten
erfihrt der Pfandleiher von dem heimlichen Téte-a-Téte mit Jefimowitsch und tiberrascht sie bei
einem weiteren Treffen. Als er an diesem Abend heimkommt, bringt er eine Pistole mit, die er
auf den Nachttisch legt. Am Morgen darauf fiihlt er die Waffe an seiner Schlife. Fiir einen kurzen
Moment 6ffnet er die Augen und erkennt die Sanfte, welche die Pistole auf ihn richtet, schlieRt sie
jedoch sofort wieder und stellt sich schlafend, bis er merkt, dass sie sich nicht iiberwinden kann,
ihn zu téten. Triumphierend stellt er nach diesem Ereignis fest, dass er sie nun »fiir immer besiegt«
habe. Am Tag nach diesem Vorfall kauft er eine Trennwand und ein zweites Bett. Nach einer sechs-
wochigen Krankheit erholt sie sich zwar schnell, lebt jedoch weiterhin in vollkommener Isolation.
Um die Beziehung doch noch zu retten, macht ihr der Pfandleiher eine Liebeserklarung und bietet
ihr an, sein Geschift aufzulésen. Damit sie sich erhole, solle sie mit ihm ans Meer nach Frankreich
reisen. Sie willigt ein und verspricht, ihn fortan zu achten. Als er kurz die Wohnung verlisst, um die
Reisepdsse zu besorgen, stiirzt sie sich mit einer Heiligenikone aus dem Fenster.

Fasziniert von der psychologischen Genauigkeit, der dramatischen Qualitit und atmospharischen
Dichte, begann sich Emmanuel Nunes’ bereits 1988 erstmals mit einer musiktheatralischen Kon-
zeption dieses Stoffs auseinanderzusetzen. Besonders die Lektiire der deutschen Ubersetzung von
Elisabeth K. Rahsin diirfte ihn hierzu inspiriert haben, sodass er diese auch als Vorlage fiir das Lib-
retto der Gesangspartien heranzog, wahrend zwei Schauspieler (die Inszenierung der Urauffithrung
iibernahm Héléne Borel) den franzésischen Sprechtext spielten. Erst im Jahr 2002 gelang es Nunes,
die kompositorische Arbeit an »La Douce« ernsthaft zu beginnen und vollendete sie in den Jahren
2008/09. Obwohl Nunes die Disposition der Ursprungserzihlung grundlegend verdnderte, indem er
den monologischen Text auf jeweils zwei Schauspieler und Sdnger aufteilte und somit nicht nur der
Sanften eine Stimme verlieh, sondern ebenso mehrere sich iiberlagernde Schauspiel- und Musik-



ebenen schuf;, orientierte er sich bei der Erstellung des Librettos dicht an der Textvorlage DostojewsKkis.
Trotz der kleineren Orchester-Besetzung offenbart die Partitur von »La Douce« eine bemerkens-
werte Komplexitit und Vielschichtigkeit, sowohl in Bezug auf die expansive Klangfarbigkeit des
Orchesters und dem Einsatz der Live-Elektronik als auch auf die musikdramatische Gestaltung. So
wiederholt sich der Verdopplungseffekt der beiden Singer- und Schauspielerpaare, indem jeweils
zwei Instrumentalsolisten dem Sopran (Bassfldte und Bratsche) und Countertenor (Kontrabasskla-
rinette und Kontrabass) zugeordnet sind. Dariiberhinaus ist der orchestrale Klangkorper in klei-
nere Instrumentalgruppen unterteilt: Schlagwerk und Tasteninstrumente, ein Streichquartett, ein
Streichtrio, bestehend aus Violine, Bratsche und Violoncello sowie eine Bldsergruppe, die sich aus
einer Flote, Oboe, Klarinette und einem Euphonium zusammensetzt. Diese definierten Instrumen-
tengruppen sind fiir die musikdramaturgische Struktur insgesamt relevant, indem sie Situationen
des Textes bzw. Erinnerungsspuren des Pfandleihers markieren und kommentieren, wie z. B. die
markante Streichquartettpassage die erste Begegnung zwischen dem Pfandleiher und der Sanften.
Auch wenn die Musik iiber weite Strecken als abstrakt-atmosphdrische Klanglandschaft fungiert,
finden sich ebenso zahlreiche direkte — fast illustrative — textsemantische Beziige, wie die 41-fachen
Viertelrepetitionen auf den Text des Pfandleihers »Mir gefielen verschiedene Gedanken: etwa, dass
ich 41 war, sie aber erst 16«, gespielt von zwei Bratschen, dem Instrument, das mit der Sanften ver-
bunden ist. Dass Nunes den Text konsequent in den Fokus riickte, zeigt sich nicht zuletzt auch in der
zwischen Schauspiel, Melodrama und Hérspiel changierenden Struktur der Schauspielerparts und
der feingliedrigen Organisation der Sprechtexte, die sich bestindig zu musikalischen Ereignissen in
Beziehung setzen, sodass sich die Bedeutung von Sitzen, Satzfragmenten und Worten der linearen
Erzdhlung immer wieder auffiachert. Der hochexpressive und von starken rhythmischen und dyna-
mischen Impulsen durchzogene Gestus der Singstimmen und des Orchesters markiert auf dialekti-
sche Weise die emotionale Unruhe des Schweigens, welches das zentrale Motiv des Textes darstellt.
Das Schweigen des Pfandleihers (»Mein ganzes Leben lang habe ich durch Schweigen gesprochenc),
das er zugleich als Mittel seiner »Strenge« und der Unterdriickung der Sanften einsetzt, steht dem
duldsamen Schweigen — der russische Titel Krotkaja bedeutet wortlich tibersetzt »die Duldsame« —
der Sanften, durch das sie ihre eigene Emotionalitét (die sich in Form eines nervosen FuRwippens
sowie hysterischen Anfillen Bahn bricht) beherrscht, unvermittelt gegeniiber. Das direkte Missver-
stehen illustriert Nunes eindrucksvoll an einer Stelle, als die Sanfte kurz nach der EheschlieRung
von ihren iiberschwinglichen Gefiihlsbekundungen berichtet: »Auf meinen Uberschwang reagierte
er mit Schweigenc. Parallel singt der Countertenor: »Wer war ihr damals widerlicher: ich oder der
Kaufmann?« Wahrend die jeweiligen Phrasen rhythmisch gegensitzlich notiert sind, enden beide
auf den Tonen g (Glissando zu as) und as (Glissando zu g).

Wie schon bereits im Umfeld der Oper »Das Madrcheng, verweist auch »La Douce« auf mehrere zuvor
komponierte Satellitenstiicke. Insbesondere sind hier Improvisation I — Fiir ein Monodram fiir Ensem-
ble aus dem Jahr 2002 sowie Improvisation II — Portrait fiir Viola zu nennen, aus denen Nunes kurze
Sequenzen von wenigen Takten entnahm und sie manchmal geradezu leitmotivartig, an anderen
Stellen pulverisiert in »La Douce« einsetzte. Solche Eigenzitate spielen eine gewichtige Rolle im Spét-
werk von Nunes und lassen einen iiber das einzelne Werk hinausreichenden Komplex entstehen.
So erscheint es folgerichtig, dass Nunes mit musikalischem Material aus »La Douce« auch den Zyklus
der Improvisationen fortsetzte: Improvisation III — Autorenportrait und Improvisation V — Usure gehdren
neben »Eine akustische Maske« zu den letzten fertig gestellten Kompositionen Emmanuel Nunes’.
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